
Wo wir sind, bist Du sicher. 
NOTINSELN FÜR KINDER

Liebe Eltern,

ein wachsendes Problem in unserer Gesellschaft 
sind Gewalt und Übergriffe bei Kindern. Gewalt be-
gegnet uns und unseren Kindern leider überall: In 
der Schule, auf dem Spielplatz oder auf dem Weg 
nach Hause. In Gera schaffen wir daher Zufl uchtsor-
te für Kinder, die sich bedroht fühlen.

Die »Notinseln« bieten Kindern Hilfe und Schutz in 
Notsituationen. Aber auch die kleinen Wehwehchen 
werden bei den Notinsel-Partnern ernst genommen. 
Alle Läden und Geschäfte, die das Notinsel-Zeichen 
an ihrer Tür anbringen, signalisieren Kindern: »Wo 
wir sind, bist Du sicher«.

Sprechen Sie mit Ihren Kindern und erklären Sie Ih-
nen, woran sie die Notinseln erkennen und dass sie 
dort Hilfe bekommen. 

Weitere Informationen

SOS-Kinderdorf Gera 
Lusaner Straße 8 
07549 Gera-Lusan 

 0365 55158026

E-Mail: kd-gera@sos-kinderdorf.de
www.sos-kinderdorf.de/kinderdorf-gera

Sie haben selbst ein Ladengeschäft im Erdgeschoss 
und möchten bei unserem kostenfreien Notin-
sel-Projekt mitmachen? Dann ist das SOS-Kinder-
dorf Ihr Ansprechpartner in Gera.

ALLE NOTINSEL-PARTNER IN GERA AUF EINEN BLICK

Deutscher Familienverband 
und Stadtteilbüro Bieblach
Schwarzburgstraße 6

Arztpraxis Dr. Jana Wolf 
Leuchtenburgstraße 10

Kinder-, Jugend- und 
Freizeitzentrum »CM« 
Fritz-Gießner-Straße 14

Grüne Apotheke 
Johannes-R.-Becher-Straße 64

Kita »Krümel« 
Steigerweg 6

Reisebüro Engelmann 
Johannes-R.-Becher-Straße 8

Private Hauskrankenpfl ege 
A. Reichmann 
Bieblacher Straße 98

Bäckerei & Konditorei 
Laudenbach 
alle Geraer Filialen

Elektro-Grimm 
Gutenbergstraße 7

Friseur Hairreinspaziert
Ernst-Toller-Straße 6

SRH Poliklinik 
Puschkinplatz 3

Ferber-Apotheke 
Lessingstraße 2

Kita »Am Schreberweg« 
Laasener Straße 96

Seiß und Leitner 
Lutherstraße 1

Haema Blutspendezentrum 
Breitscheidstraße 1-5

Mediengruppe Thüringen 
Johannisstraße 8

Diakonie Ostthüringen
Suchtberatung 
Ludwig-Jahn-Straße 3-5

GWB »Elstertal« 
Johannisplatz 2

Sanitätshaus Carqueville 
Heinrichstraße 37 

RADWELT GERA 
Heinrichstraße 29

SOS-Kinderdorf FFZ 
Böttchergasse 1-3

Seniorenwohnanlage 
Schillerhöhe 
Schillerstraße 9

Rossplatz-Apotheke 
Heinrichstraße 46/Ecke Hainstraße

ADTV Tanzschule 
Katja Paunack 
Reichsstraße 3

SRH Wald-Klinikum 
Straße des Friedens 122

Kita »Zwötzener Spatzennest« 
Ruckdeschelstraße 71

Praxis Christian Kreutzer 
Schleizer Straße 35-37

Integrative Kita »Kinderland«
Rudolf-Hundt-Straße 32



Wo wir sind, bist Du sicher.
SOS-Kinderdorf Gera,  0365 55158026

• Hast Du Dich verlaufen oder verletzt? 
• Hast Du Deinen Schlüssel verloren?
• Hast Du den letzten Bus verpasst? 
• Hast Du Angst vor den Jungs aus Deiner Schule?
• Wirst Du von Mitschülern verfolgt oder geärgert? 
• Wirst Du von Fremden verfolgt oder 
   aufgefordert  mitzugehen?

Dann suche Orte auf, an denen viele Menschen sind 
oder einen Einkaufsladen mit diesem Bild.

Notinseln sind Zufl uchtsorte, an denen 

DU SICHER bist.

Du erkennst die Notinseln am Aufkleber 

an der Tür.

Notinseln können zum Beispiel sein: 

Bäckereien, Apotheken, Ärzte, Friseure,

Gaststätten ... und viele andere Läden.

Ganz wichtig:

Autos und Wohnhäuser dürfen keine 

Notinsel sein!

Renn weg, 
wenn Du bedroht 
wirst. Gehe in ein 
Notinsel-Geschäft: 

Dort wird dir 
geholfen! 

Wenn Du 
bedroht wirst – schrei 

ganz laut „HILFE!“ 
So werden andere 

Menschen aufmerksam 
und können Dir zu 

Hilfe eilen. 

ganz laut „HILFE!“ 
So werden andere 

Menschen aufmerksam 
und können Dir zu 

Hilfe eilen. 

So werden andere 
Menschen aufmerksam 

und können Dir zu 
Hilfe eilen. 

Wenn Dich 
ein Erwachsener 

bedrängt, sprich ihn 
immer mit Sie an: 

„Lassen SIE mich in 
Ruhe!!!“ anstatt 

„Lass mich 
in Ruhe...“ 

Wenn Du 

ein Erwachsener 
bedrängt, sprich ihn 

immer mit Sie an: 
„Lassen 

Ruhe!!!“ anstatt 

Wenn Du 

bedrängt, sprich ihn 

Sage „NEIN!“, 
wenn Du nicht mit 

einem Erwachsenen 
sprechen willst. Du 
musst niemandem 
Auskunft geben. 


