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Editorial

Martina Schramm | Geschaftsfiihrerin

Sehr geehrte Mieterinnen und Mieter,

wie Sie bereits den Medien ent-
nehmen konnten, ist nach der
Stadtwerke-Insolvenz 2014 nun
ein Investor fir die 74,9 prozenti-
ge Beteiligung an der GWB »Els-
tertal« gefunden worden. Nach ei-
ner EU-weiten Ausschreibung hat
die Immobiliengesellschaft Benson
Elliot den Zuschlag erhalten und
ist damit Hauptgesellschafter der
GWB »Elstertal«. Der Kaufvertrag
zwischen dem Unternehmen und dem Insolvenzverwalter
der Stadtwerke Gera AG, Dr. Michael Jaffé, wurde im August
2016 vollzogen. Die Stadt Gera, die nach wie vor Anteile in
Héhe von 25,1 Prozent an der GWB hélt, hatte bereits im
Dezember 2015 den Weg fir den Verkauf geebnet. Entspre-
chend dem Stadtratsbeschluss bleibt der satzungsgeméBe
Auftrag der GWB bestehen »...die sichere und sozial verant-
wortbare Wohnungsversorgung der Bevélkerungk... sicher zu
stellen. Die Stadt verfiigt weiterhin (ber die marktiblichen
Mitbestimmungsrechte. Philipp Braschel, Partner bei Benson
Elliot, brachte zum Ausdruck: »Als strategischer Partner freuen
wir uns darauf, nachhaltig in den Wohnungsbestand zu inves-
tieren und nach den Unsicherheiten der vergangenen Jahre
die GWB kooperativ in die Zukunft zu begleiten«. Er betonte
weiter, dass die Mietvertrdge des Unternehmens unverdndert
bleiben. Die GWB wird ihre Geschéftstatigkeit weiterfiihren
und fiir Sie da sein wie bisher.

Von Januar bis September hat unser Fachbereich Vermietung
rund 1.300 Mietinteressenten betreut. In der Bestandsbewirt-
schaftung sind vom Bereich Mieterservice mehr als 10.000
Auftrdge bearbeitet worden. Wir hatten an 17 Samstagen ge-
6ffnet und sind vier Tage in der Woche von 8:30 Uhr bis 18:00
Uhr fir unsere Kunden da. Auf diese Ergebnisse sind wir stolz
und werden gezielt daran arbeiten, auch zukinftig fir unsere
Mietinteressenten attraktive Wohnungsangebote und fir die
Bestandmieter einen hohen Servicestandard bereitzuhalten.

Sehr geehrte Mieterinnen und Mieter, sicher haben Sie be-
merkt, dass die GWB gegenwadrtig im Stadtzentrum eines ihrer
Héuser abreift. Bereits in der zweiten Juliwoche ist der Kran
am Plattenbau ReichsstraBBe 1a/b in Aktion getreten. Nach um-
fangreichen Vorbereitungs-/Entkernungsarbeiten mussten auf
dieser Baustelle insgesamt rund 15.500 Tonnen Bauschutt ab-
transportiert werden, um fiir den kiinftigen Campus des Goe-
the Gymnasiums/Rutheneum seit 1608 Platz zu schaffen. Ende
September werden der Containerdienst Adler und die SUC

Séchsische Umweltschutz Consulting GmbH damit fertig sein.
Fir die Medientrennung und Entkernungs/Abbrucharbeiten
standen der GWB zirka 350.000 Euro Férdermittel des Landes
zur Verfigung.

Bei einer Fahrt durchs Stadtzentrum haben Sie sicher schon
bemerkt, dass nun auch in der Gewerbezeile der Breitscheid-
straBe 1-11 im wahrsten Sinne des Wortes Leben eingezogen
ist. Mieter ist der HAEMA Blutspende-Dienst. Auch im sozi-
alen Bereich hatte die GWB fir ihre Mieter wieder einiges
zu bieten und drei Veranstaltungen stehen noch bevor. Da
sind z. B. das schon traditionelle Sport- und Familienfest mit
der Kita Kriimel am Bieblacher Hang im Mai, das Kinderfest
in der GWB-Geschdéftsstelle im Juni und als Héhepunkt das
30-jéhrige Jubildum von Bieblach-Ost im August zu nennen.
Wenn Sie in dieser Zeitung ein paar Seiten weiter bldttern,
finden Sie Bilder, die eindrucksvoll darliber berichten. In Vor-
bereitung des Jubildums haben wir das Stadtteilbiro in der
SchwarzburgstraBe 8 in die Kur genommen. Schauen Sie
doch mal rein und besichtigen Sie eine der Ausstellungen!

Dieses Engagement wird die GWB fortsetzen. So laden wir un-
sere Mietjubilare anlasslich des 50-jdhrigen Jubildums erneut
zur »Weihnachtsshow der Brillanten« ein, in Bieblach organi-
siert unsere Stadtteilmanagerin zusammen mit ihren Netzwerk-
partnern bereits zum 4. Mal die Woche der Generationen, wir
haben mit 3 Mannschaften an der Aktion »Laufen mit Herz« zur
Unterstdtzung von Familien mit krebskranken Kindern teilge-
nommen und gemeinsam mit Geraer Kinstlern ein Mal-Event
fiir 20 Schiler der Tabaluga-Grundschule auf Schloss Osterstein
organisiert.

Wir laden Sie ein und wirden uns freuen, Sie auf der einen
oder anderen Veranstaltung bei der Woche der Generationen
begriBen zu kénnen.

Ich winsche lhnen eine schéne Zeit, genieBen Sie den gol-

denen Herbst und bleiben Sie uns gewogen!

lhre

M. i

Martina Schramm



Neuer Gesellschafter mit anspruchsvollen Zielen

Im Gesprach mit Philipp Braschel, Benson Elliot

B Herr Braschel, Sie haben sich seit Lingerem mit der
GWA »Elstertal« beschéftigt. Weshalb ist das Unter-
nehmen flr Sie als Kaufobjekt in den Focus getreten?

Wir beschéftigen uns stdndig mit dem deutschen Markt
und erfuhren so auch von dem nicht alltdglichen Verkauf
der GWB-Anteile. Daraufhin haben wir uns (ber mehrere
Monate sehr intensiv mit dem Unternehmen beschéftigt.
MaBgeblich fir die Kaufentscheidung waren mehrere
Griinde. Neben dem Potential, das die Stadt Gera mit
seiner Lage und der sich stabilisierenden Einwohnerent-
wicklung bietet, sehen wir in dem Unternehmen selbst
verschiedene Méglichkeiten, die eine wirtschaftliche Ent-
wicklung zulassen.

B Woran denken Sie dabei?

Insbesondere denke ich da z.B. an die Senkung des ho-
hen Leerstands, an MaBnahmen zur Senkung der Zinsbe-
lastung, an die Starkung der Innenfinanzierungskraft und
die Optimierung von Bewirtschaftungs- und Beschaf-

fungsprozessen mit dem Ziel der Nebenkostensenkung.
Auch die Trennung von Gebduden, die nicht zum Kern-
geschéft einer Wohnungsqgesellschaft gehéren, wie z.B.
der Villa Hirsch, werden eine Rolle spielen.

m Viele Mieter machen sich Sorgen um den Mietpreis.
Wird sich fir die Mieter etwas dndern?

Der satzungsgemélBe Auftrag der GWB, »die sichere und
sozial verantwortbare Wohnungsversorqung der Bevdl-
kerung sicherzustellen« bleibt erhalten. Fir die Mieter
der GWB »Elstertal« dndert sich nur wenig. Das Unter-
nehmen hat in der Vlergangenheit bereits marktibliche
Mietanpassungen vorgenommen. Dieses Vorgehen hal-
ten wir flr berechtigt und werden es zukiinftig dhnlich
handhaben.

B Welche Verdnderungen planen Sie kurz- und
mittelfristig?

Auf jeden Fall soll es ziigig mit der weiteren Moderni-
sierung der Bestdnde losgehen, um die Vermietung vo-
ranzubringen. Insgesamt wollen wir mehrere Millionen
Euro investieren. Geplant ist vorerst die Sanierung von
ca. 100 Wohnungen. Um Genaueres sagen zu kénnen,
wird noch etwas Zeit vergehen. Wir sind dabei, einen de-
taillierten, abgestimmten Wirtschaftsplan zu erarbeiten,
den wir in zwei bis drei Monaten fertigstellen wollen.

Herr Philipp Braschel ist einer
von sechs Partnern der inha-
bergefihrten Investorengesell-
schaft Benson Elliot aus Lon-
don und gemeinsam mit Georg
Strassner fir das Geschéft in
Deutschland verantwortlich.

Philipp Braschel ist Diplom-
kaufmann mit einem Abschluss
der European Business School
in Oestrich-Winkel (Wiesba-
den) und verftigt Gber um-
fangreiche Kenntnisse und
Erfahrungen in der Immobili-
enwirtschaft.

W Kénnen Sie schon etwas zu den vorgesehenen
Sanierungen sagen?

Grundsétzlich kann ich versichern, dass wir keine Luxus-
modernisierung planen. Unser oberstes Ziel wird sein, be-
zahlbaren Wohnraum anzubieten. Die Erfahrung aus ande-
ren Bestanden zeigt, dass es sehr wichtig ist, sich bei den
Modernisierungen eng mit den Mietinteressenten abzu-
stimmen. Auf diese Weise sollte es gelingen, die Moderni-
sierungslésungen an die speziellen Gegebenheiten der je-
weiligen Wohnung und des kiinftigen Mieters anzupassen.

B Sie haben bereits betont, dass Sie mit den 47
Mitarbeitern und der bestehenden Geschéftsleitung
weiter zusammen arbeiten werden. Wird es Um-
strukturierungen bzw. Veranderungen geben, die
Auswirkungen auf die Mieter haben?

Ich habe bereits mehrfach betont, dass wir ein hohes Ver-
trauen in das Management haben und in der GWB ein
sehr effizientes Unternehmen sehen. Die gegenwdrtigen
Strukturen haben sich bewédhrt und werden dazu beitra-
gen, die geplanten Vorhaben zielgerichtet und effektiv
umzusetzen. Zur Verjiingung des Teams ist es unser Ziel,
zuklinftig diejenigen, die sich in der Ausbildungszeit be-
wéhrt haben, zu tibernehmen. Auch das Stadtteilbliro im
Stadtteil Bieblach-Ost erflillt wichtige Aufgaben und hat
aus unserer Sicht seine Berechtigung. Es hat die Férde-
rung des Bundes und sollte erhalten werden.

Das Gesprach fiihrte Heidi Priifer, Redaktion Mieterzeitschrift »Klinke«




I GWB »Elstertal« bildet aus!

Maria Hensel startete im August ihre Ausbildung zur Immobilienkauffrau

Im August begann Frau Hensel eine
Ausbildung bei der GWB als Kauf-
frau der Immobilienwirtschaft.

Die Geraer Realschulabsolventin ist
aufgeschlossen, wissbegierig und
freundlich. »Ich habe mich fiir den
Beruf entschieden, weil er sehr
vielseitig ist und ich mit Menschen

arbeiten werde« erklart sie. Die ersten Wochen ihrer Ausbildung
verbrachte Maria Hensel im Bereich Mieterservice. Dort erhielt
sie einen Einblick in die Arbeit der Mitarbeiter und begleitete sie
zu Terminen. Mitte September absolviert sie den ersten Schulzy-
klus und wird anschlieBend 4 Wochen in der Vermietung tatig
sein. Wie alle Azubis durchlauft Frau Hensel in ihrer 3-jdhrigen
Ausbildungszeit alle Abteilungen und kann sich ein breites Wis-
sen aneignen. Wir wiinschen ihr viel Freude und gute Ergebnisse
bei der Ausbildung.

I Kinder malten mit Geraer Kiinstlern

»Was uns bewegt in unserem Wohngebiet« - Malaktion‘auf Schloss »Osterstein«

Zum Abschlussfoto hielten die Ausgezeichneten stolz ihre Bilder
hoch. Von links: Anna Heller, Klasse 3, Angeline Fink, KI. 2, Natha-
lie Seidel, Kl. 4, Zoe Junold, Kl. 2, Ha Shim Mohamed Glil, KI. 4.

»Laufen mit Herz«: Drei GWB- Mannschaften
mit am Start!

1.101 Teilnehmer beteiligten sich in diesem Jahr an »Laufen
mit Herz« im Stadion der Freundschaft. Dabei waren auch wie-

der 3 Mannschaften der GWB »Elstertal«. Zu ihnen gehorten
Maria Hensel (Azubi), Heidi Béttger (Azubi), Michael Schwarz,

Thomas Burghold, Andreas Starz, Frauke Nitzsche und Cahtrin
Hein. Sie liefen in einer Stunde insgesamt 115 Runden. Ein
beeindruckendes Ergebnis. Die GWB spendet auch in diesem
Jahr pro Runde einen Euro und damit 115 Euro. Insgesamt
wurden bei Laufen mit Herz 35.119 Euro erlaufen.

Beitrdge Heidi Priifer, Offentlichkeitsarbeit

ber hat die GWB » « gemeinsam mit den
n der Kunstzone Gera e.V. Winfried Wunder-
lich, Ronny Roder und Hans Hirsch 20 Kinder derTabaI_uga---
Grundschule Bieblach-Ost zum Malen auf Schloss Osterstein
eingeladen. Kiinstler aus Mitteldeutschland stellen dort vom
20. August bis zum 16. Oktober ih“r‘e’ﬁ?eiteﬁ unter dem Motto
»Was uns bewegt« aus. Die Schiiler erhielten die Moglichkeit,
unter Leitung der Kiinstler und mit Unterstiitzung der Mitglieder
der Malgruppen Bieblachs ihre eigenen Bilder zum Thema »Was
uns bewegt in unserem Wohngebiet« zu malen. Sie haben sich
viel Miihe gegeben und hatten groBen SpaB dabei. Eine Jury
bestehend aus den 3 Kiinstlern, einem Vertreter der Bieblacher
Malgruppen und der Geschaftsfiihrerin der GWB »Elstertal,
Martina Schramm hat die am besten gelungenen 5 Bilder aus-
gewahlt und pramiert. Alle Zeichnungen werden bis 16. Oktober
in der Ausstellung auf Schloss »Osterstein« zu sehen sein. Jedes
Kind erhalt von der Malaktion ein Foto als Erinnerung. Die Ma-
lutensilien wurden von der GWB und dem Kunstzone Gera
e. V. bereit gestellt.




Wir sind fiir Sie da.

ANSPRECHPARTNER
der GWB »Elstertal«

© 0365 82 74-3 30
© 0365 82 74-3 31
Barbel Margner © 0365 82 74-3 32
Heike Bretschneider @ 0365 82 74-3 33
© 0365 82 74-3 34
© 036582 74-3 38
© 0365 82 74-3 41
© 036582 74-342

Thomas Burghold
Heike Bohring

Matthias Knittel
Sabine Anschiitz
Andreas Fischer
Grit Obser

MIETERKONTAKTBUROS

Bereits seit 2011 existieren in unseren
Wohngebieten Mieterkontaktbiiros,
die von den zustandigen Hausmeistern
betreut werden. Hier stehen lhnen die
Mitarbeiter unserer Hausmeisterfirmen
zur Annahme von Reparaturauftragen
oder Mangelanzeigen, Ubergabe von
Schriftverkehr an die GWB »Elstertal«,
Ausgabe von Briefkastenaufklebern
oder fiir Hinweise und Anregungen zur
Verfligung.

WENN'S MAL KLEMMT...

Energieversorgung Gera GmbH
De-Smit-StraBe 18, 07545 Gera

© 03 65 8 56 21 21

bei Havarien auBerhalb der Offnungs-
zeiten der Geschaftsstelle GWB »Elstertal«

© 03658274344
©03658274-346

Jenny Graupner

Michael Schwarz

Eveline Lith ® 0365 8274-349
Gabriele Schweda ~ @ 0365 82 74-3 50

Nadine Herz © 036582 74-3 10
Christian Gutschke ~ @ 0365 82 74-3 13
© 0365 82 74-3 11
© 036582 74-312
©03658274-314
© 036582 74-315

© 0365 82 74-3 16

Cornelia Hein
Karsten Lehmann
Christian Weise
Haike Koepsel

Ines Schultze

© 0365 8 23 38 21
Sonnenhof, De-Smit-StraBe 7

Montag 09:00 Uhr —10:00 Uhr
Mittwoch 17:00 Uhr — 18:00 Uhr
Freitag 09:00 Uhr —10:00 Uhr

De-Smit-StraBe 8
Dienstag 09:00 Uhr —10:00 Uhr

Donnerstag 17:00 Uhr — 18:00 Uhr

PrimaCom
Kundenzentrum HeinrichstraBe 27

©03 65201212 12

Montag bis
Freitag 10:00 Uhr — 18:00 Uhr

Service-Hotline
©03 4142 37 20 00
Montag bis Samstag 8:00 — 22:00 Uhr

© 0365 77 37 47 30
Bieblacher Hang, J.-R.-Becher-StraBe 34
Dienstag 10:00 Uhr — 12:00 Uhr

Donnerstag 16:00 Uhr — 18:00 Uhr

© 036555178 04

Steffi Nauber, SchwarzburgstraB3e 6,
07552 Gera (barrierefreier Zugang)
Biirgersprechzeiten

Montag 09:00 Uhr — 12:00 Uhr
Dienstag 14:00 Uhr —17:00 Uhr

© 0365 8 00 10 00
Bieblach-Ost, LeuchtenburgstraBe 8
Dienstag 10:00 Uhr — 12:00 Uhr

Donnerstag 13:30 Uhr — 15:30 Uhr

Firma SUP Ostthiiringen
©0177887 1129

Montag bis 16:00 Uhr —23:00 Uhr

Donnerstag

Freitag, Samstag,  18:00 Uhr — 02:00 Uhr
Feiertag

Sonntag 16:00 Uhr — 20:00 Uhr

Alle fur Ihr Wohnhaus

Begegnungsstatte der GWB »Elstertal« zutreﬂende“ Kontaktdaten

Erich-Miihsam-StraBe 2
(Infos Giber das Stadtteilbiiro Bieblach )

finden Sie auch auf Ihrer

HAUSTAFEL
im Eingangsberelch.




Viele Bewohner und Gratulanten feierten am 23.

Aus Anlass des 30-jahrigen Jubilaums des Stadtteils Bieblach-Ost
hatte das Stadtteilbliro am 23. Juni zu einem Aktionstag einge-
laden. Mit Unterstiitzung der Vereine, Kitas, Schulen, ehrenamtli-
chen Helfer und der GWB »Elstertal« als Trager des Stadtteilbiiros
gab es ein unterhaltsames Programm mit Spielen, Bastelmdglich-
keiten, Information, Kabarett und musikalischen Darbietungen.
Zur Er6ffnung ergriff die Leiterin Recht/Grundstiickswesen Sylvia
Biereigel (Bild unten) das Wort. Sie verwies u. a. auf einige As-
pekte in der wechselvollen Entwicklung des Stadtteils. »Parallel
zum kontinuierlichen Bau der Wohnungen in den ersten Jahren
entstanden zeitgleich zahlreiche Einkaufsmdglichkeiten, Kinder-
garten, Schulen und Sportstatten geschaffen. Zur optimalen ver-
kehrstechnischen Anbindung an das Stadtzentrum konnte neben
verschiedenen StraBen auch von Anfang an die StraBenbahn
genutzt werden. Dem zwischenzeitlichen Einwohnerriickgang
entsprechend kam es in den letzten 10 Jahren zum Riickbau von
Wohnungen. Auf diesen Freiflachen wurden teilweise neue Ein-
familienhduser gebaut bzw. MaBnahmen zur Verbesserung des
Wohnumfelds umgesetzt (z. B. Garten angelegt und Baume ge-
pflanzt). Aktuell tiberzeugt das Wohngebiet durch seine Vielfaltig-
keit bzw. die fiir alle Generationen vorhandenen Wohnformen und
Angebote, was zu steigenden Einwohnerzahlen fiihrt, so die Frau
Biereigel.

Claudia Baumgartner, Dezernentin Bau und Umwelt, (iberbrachte
danach die GriiBe der Geraer Oberbiirgermeisterin Dr. Viola Hahn.
Sie zeigte sich beeindruckt vom »einmaligen Netzwerk«, das Gber
die Jahre in Bieblach-Ost gewachsen ist und richtete Worte des
Dankes an die Akteure der Vereine und Einrichtungen sowie an
die Stadtteilmanagerin Steffi Nauber. Geehrt wurden an diesem

Juni gemeinsam den Geburtstag des Stadtteils.

Tag zudem fiir ihr Engagement im Stadtteil Sabine Sieg, Leiterin
des Deutschkurses im Stadtteilbiiro, und Stephan Peetz, Leiter der
Fotogruppe Bieblacher Fotofreunde. Beide haben sich in herausra-
gender Weise fiir den Stadtteil Bieblach engagiert. Frau Sieg lehrt
seit 2015 ehrenamtlich Fliichtlinge im Stadtteilbiiro die deutsche
Sprache und Herr Peetz hat ebenfalls ehrenamtlich mit seiner Fo-
togruppe eine beeindruckende Ausstellung tber Bieblach und sei-
ne Gesichter gestaltet und dazu Motive fiir eine Postkartenserie
zur Verfiigung gestellt, die von der GWB »Elstertal« gedruckt und
nun kostenfrei angeboten werden. Ein besonderes Dankeschon
fur ihre Arbeit sprach Frau Biereigel auch Iris Gebauer aus, die als
Mitarbeiterin des Familienverbandes dafiir sorgt, dass sich alle
Gruppen und Vereine im Stadtteilbiiro wohlfiihlen.

Nach dem offiziellen Teil nahmen die Besucher die Madglich-
keit wahr, sich an den vielen Stande zu informieren oder die
Mitmach-Angebote zu nutzen. Immer wieder im Laufe des Ta-
ges gab es Auftritte von Kindergarten, Schulen und Gruppen.
Einen wirdigen kulturellen Abschluss des bunten Programms
an diesem heiBen 23. Juni gab gegen 16:30 Uhr die Trommel-
gruppe des Mehrgenerationenhauses mit ihren ebenfalls heiBen
Rhythmen. Es war ein schoner, erlebnisreicher Tag, der wieder
einmal gezeigt hat, dass Bieblach-Ost bunt und lebenswert ist
und Stadtteilarbeit sich lohnt.

Alle die an diesem Tag nicht dabei sein konnten, laden wir ein, das
neu gestaltete Stadtteilbiro zu besuchen. Dort gibt es neben der
umfangreichen Fotoausstellung zwei neue gestaltete Geschichts-
tafeln und natiirlich viele Angebote fiir die Bieblacher Birger.
Heidi Priifer, Offentlichkeitsarbeit




Zeigen Sie doch lhren Ver-
wandten, Freunden und
Bekannten mit einer Post-
karte von Bieblach-Ost, wie
farbenfroh und lebenswert
der Stadtteil ist.

Vier Motivpostkarten fiir Sle ab so-
fort kostenfrei erhaltlich im Stadt-
teilbiiro, SchwarzburgstraBe 6 und
in der Geschaftsstelle der GWB
»Elstertal«, Johannisplatz 2

1) GWB-Prokuristin Sylvia Biereigel er6ff-
net die Veranstaltung mit einem kurzen
Rlckblick auf die vergangenen Jahre.

2) Claudia Baumgartner, Dezernentin Bau
und Umwelt, (berbrachte die GriiBe der
Oberbirgermeisterin Dr. Viola Hahn.

3) Im Rahmen der Feier wurde ein Paten-
schaftsvertrag zwischen dem Verein Tisch-
lein deck’ dich/Die helfende Hand und dem
Projekt »Baumhaus« des Forderzentrums
Am Brahmetal unterzeichnet.

4/7) Unter dem Motto »Lusan griBt Bieb-
lach« gehdrte Uberbrachten die Kinder der
Lusaner Wilhelm-Busch-Grundschule
unter Leitung der Hortnerin und lang-
Jjahrigen Bieblacherin Anke Schénknecht
ihre Gliickwiinsche in einem einstiindigen
Programm.

5) Die Trommelgruppe des Mehrgenerati-
onenhauses sorgte fir heiBe Rhythmen.

6) Weitere Gratulanten waren die Kinder
der Kita »Mosaik« mit ihrem extra fiir das
Jubildum einstudierten Programm.

8) Die Dekra-Akademie war mit Spielange-
boten vertreten.




Willkommen im

(JARKHAUS

Nur 25,00 EUR/Monat fiir 1 Jahr 4399 €
Profitieren Sie jetzt von unserer Parkhausaktion. Bis zum 31. Oktober 2016 einen Vertrag iiber 2 5 eMonat
einen Stellplatz in unserem Parkhaus »Markt/Rathaus« in der NicolaistraBe abschlieBen und |

ein Jahr lang nur 25,00 EUR pro Monat bezahlen (regularer Preis 43,99 EUR, gilt nur fiir GWB-
Mieter bei Neuvertragen mit einer Mindestvertragslaufzeit von 24 Monaten)!
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=
TG zu weiteren interessanten Tarifen (z. B. Saisonparkkarten, Urlaubs-Chip oder Wochenendkarte) erhalten Sie unter:
www.gwhb-elstertal.de/parkhaus.html oder von unserem Mitarbeiter Herrn Michael Schwarz unter @ 03 65 82 74 346
bzw. E-Mail m.schwarz@gwb-elstertal.de.

Oder nur mal kurz in die Stadt?

Als Kurzparker das Fahrzeug fiir nur 2 EUR bis zu 12 Stunden im {iberdachten und witterungs-
geschiitzten Parkhaus abstellen. Uber den Aufzug erreichen Sie die Ausgénge NicolaistraBe (ge-
geniiber Botanischer Garten) oder Greizer StraBBe (Museum fiir angewandte Kunst) ganz bequem.
Das Stadtzentrum mit Markt ist in 5 Minuten zu FuB erreichbar.

ELSTERTAL

WOHNEN IN GERA b‘: P '

In lhrem Verwandten-/Bekanntenkreis sucht jemand eine Wohnung?




Interkultureller Verein e. V. unterstiitzt Asylsuchende bei der Integration \@

Seit April vergangenen Jahres haben
Asylbewerber im Stadtteilbiiro Bieb-
lach-Ost die Mdglichkeit, kostenlos
Grundkenntnisse  der  deutschen
Sprache zu erlernen. Aufgebaut wur-
de der Kurs durch den Jugendmig-
rationsdienst der AWO. Derzeit wird

er in Tragerschaft des Interkulturellen
Vereins e.V. (IKV) Gera fortgeflihrt und ist sehr gut besucht. Die
ehrenamtliche Kursleiterin Frau Sieg wird unterstiitzt durch Moi-
se Musafri, der zurzeit seinen Bundesfreiwilligendienst beim IKV
leistet. Vor mehreren Jahren kam er aus Burundi nach Deutsch-
land. Daher kann er sich sehr gut in Menschen einfiihlen, die
ihr Heimatland verlassen haben und sich an ein neues Zuhause
gewohnen miissen.

Die meisten der derzeitigen Kursteilnehmer leben erst wenige
Monate in Bieblach und sind dankbar, dass sie die ersten Schritte
beim Erlernen der deutschen Sprache direkt vor ihrer Haustiir
beschreiten kénnen. In der zuriickliegenden Zeit nutzten bereits
zahlreiche Migranten aus den Balkanstaaten, aus Eritrea, aus
Syrien und Afghanistan diese Chance, die Sabine Sieg mit ihrem
Kurs bot.

»Sehr wichtig fiir die Asylbewerber ist es vor allem, ihre Perso-
nalien wie Name, Adresse, Geburtsdatum, Herkunftsland oder
Familienstand in deutscher Sprache nennen zu kénnen« berich-
tet Frau Sieg. »Weitere Themen sind Kleidung, Korperteile, Essen
und Trinken, Gebrauchsgegenstande, Einkaufen oder Arztbesu-
che. Damit werden sie taglich konfrontiert und miissen in der
Lage sein, sich zu verstandigen« so die Kursleiterin. Sie sieht im
Erlernen erster deutscher Worte gleichfalls eine gute Basis fiir
einen spateren Integrationssprachkurs.

Dass Asylsuchende durchaus erkennen, wie wichtig Sprach-
kenntnisse sind, beweisen sie jedes Mal aufs Neue. Obwohl die
Teilnahme freiwillig ist, kommen sie regelmaBig zu den Kursen
und zeigen dabei viel FleiB, Disziplin und Wissensdurst. Kurslei-
terin Sabine Sieg ist beeindruckt, wie schnell sie die Vokabeln
beherrschen. Dabei gibt es in den meisten Landern arabische
oder persische Schriftzeichen und Englischkenntnisse sind kaum
vorhanden.

Insbesondere bewundert und lobt sie die teilnehmenden Kinder,
die ihren Eltern oder auch der Kursleiterin als Dolmetscher behilf-
lich sind. Durch ihren Aufenthalt in den Kindereinrichtungen bzw.
Schulen lernen sie die deutsche Sprache am schnellsten.

Sabine Sieg, die einen kaufmannischen Beruf gelernt hat, gibt
nicht nur ehrenamtlich Deutschunterricht. Sie unterstiitzt ihre
Sprachschiiler seit Jahren auch in anderen Lebenslagen. So ver-
einbart sie Arzttermine, hilft beim Ausfiillen von Unterlagen und
gibt Hinweise und Tipps fiir das tagliche Leben. Das alles macht
sie mit einer Selbstverstandlichkeit und véllig unentgeltlich. So
hatte sie auch die Idee, die Kursteilnehmer als Anerkennung fiir
die Miihe der vergangenen Wochen in den Geraer Tierpark ein-
zuladen. Durch Sponsoring der GWB »Elstertal« und in Zusam-
menarbeit mit dem evangelischen Jugendhaus Shalom war es
dann am 9. Juli soweit. Zusammen mit 13 Kursteilnehmern, ihren
Betreuern Sabine Sieg und Moise Musafri sowie Frau Olga Lan-
ge vom IKV ging es ab in den Tierpark. Dazu gehdrte natiirlich
auch die Fahrt mit der Parkeisenbahn. Kinder und Erwachsene
hatten viel Spal und verlebten einen schénen Tag, an dem sie
lhrer Wahlheimat wieder etwas naher gekommen sind. Ein ganz
besonderes Dankeschon gilt Sabine Sieg. Wenn es noch ein paar
mehr Menschen wie sie gabe, missten wir um die Integration
keine Bange haben.

Interkultureller Verein e. V.

Mit der Parkeisenbahn ging's in den Tierpark. Die Leiterin des Deutschkurses Sabine Sieg (re vorn), Olga Lange vom IKV (links vorn) und zu
ihrer Unterstlitzung Moise Musafri (re neben Frau Lange) begleiten die Kursteilnehmer bei ihrem Ausflug, bei dem sie viel Spal3 hatten.
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Bei herrlichem Sommerwetter feierte die GWB »Elstertal« am Samstag,
den 4. Juni mit den Kindern ihrer Mieter den Internationalen Kinder-
tag. Eifrig nutzten die kleinen Besucher die zahlreichen Angebote rund
um die GWB-Geschaftsstelle am Johannisplatz. Besonders begehrt war
die Prasentation der Berufsfeuerwehr Gera mit Spezialtechnik. Mal auf
der Drehleiter stehen oder mit der Kiibelspritze am ZielschieBen teilneh-
men lies die Kinderherzen héher schlagen. Sehr engagiert zeigte sich
auch die Jugendfeuerwehr Gera Mitte der Freiwilligen Feuerwehr, die
" den Kindern als Standbetreuer Rede und Antwort stand. Die »Elstertal«-

-l " Mitarbeiter haben sich auch in diesem Jahr in ihrer Freizeit nicht nur als
w hervorragende Kuchenbacker erwiesen, sondern waren auch zahlreich
im Einsatz, um die Spielstationen zu betreuen und den Kindern der

GWB-Mieter ein paar schone Stunden zu gestalten.

Der Fanfarenzug sorgte rund um den Festplatz fir gute Stimmung
und erfreute groB und klein mit seinen musikalischen Darbietungen.
GWB-Geschaftsfiihrerin Martina Schramm dankte allen Helfern, die
dieses erlebnisreiche Fest unterstiitzt haben.

Heidi Priifer, Offentlichkeitsarbeit
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6. familienfest in Bieblach
Rund um die Kita »Krimel«
war wieder viel los!

‘Uber 150 Géste tummelten sich am 11. Juni beim Familiensport-
 fest, ausgerichtet von der Kindertagesstétte »Kriimel« der Volksso-
lidaritat in Zusammenarbeit mit der GWB »Elstertal«. An verschie-
denen Stationen konnten die groBen und kleinen Teilnehmer bei
Balance- Geschicklichkeits- und Kreativspielen ihre Krafte messen.
~ Nachdem' alle Stationen absolviert waren, erhielt jedes Kind einen
' selbstgestalteten Button als Erinnerung. Viel SpaB hatten beson-
~ ders die kleinen Tellnehmer mit der Citymaus aus dem Stadtteilbiliro
- und der groBen Hupfburg Eine Tombola, Teamspiele fiir
die ganze Familie und der Fanfarenzug »Scharfenberg«
[undeten das welfaltlge Angebot ab.
»Unser ganz besonderer Dank, geht an die Sponsoren,
.50 Kerstln Winner, Leiterin der Kindertagesstatte Krii-
- mel. Denn mit der Unterstiitzung der GWB »Elstertal«
- sowie der Firma MiiBau bekam die Kita »Kriimel« finf
__Tonnen dringend bendtigten Spielsand gesponsert.

Daniel Reinhardt, Bereichsleiter der Volkssolidaritat,

hob die rege Teilnahme im Stadtteil und die gute Zu-
sammenarbeit mit der SBBS Gesundheit, Soziales und
Sozialpadagogik hervor: »Die Schiilerinnen und Schiiler bereicher-
ten auch in diesem Jahr wieder das Familiensportfest mit ihren viel-
seitigen Stationen, an denen u. a. Sportlichkeit und Geschicklichkeit
gefragt waren«.

Am Ende der Veranstaltung fassten Vatis, Muttis, Kinder und Gaste
gemeinsam mit an und fuhren den Sand, der fiir das Sportfest am
Eingang aufgeschiittet war, in den Sandkasten der Kita »Kriimel«.

Neben der Kindertagesstatte »Kriimel« beteiligten sich auch die
Kindertagesstatten »Kinderkiste« und »Sausewindx.
Daniel Reinhardt, Bereichsleiter der Volkssolidaritat
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Ein Spaziergang iber den Bieblacher Hang l3sst ideologische Uberlegungen bei der Namensgebung der StraBen erkennen.
Zwolf StraBen erinnern mit ihren Namen an Schriftsteller, deren Werke nach 1945 gelesen, wieder gelesen werden konnten und

auch gelesen werden sollten.

Von Helmut Pock

Ein Kampfliedertexter und ein Feind jeglicher Herrschaft:

Wie in der letzten Ausgabe beschrieben,
berichtete Egon Erwin Kisch bereits aus
Spanien wahrend des Biirgerkrieges. Ein
anderer Deutscher war nicht nur dort als
Berichterstatter der internationalen Bri-
gaden, die den republikanischen Kamp-
fern zur Seite standen. Er war auch ihr
Propagandist. Wechselt man als Spazier-
ganger Uber den Bieblacher Hang zur anderen StraBenseite der
Magistrale, so kommt man in die nach Erich Weinert benannte
SeitenstraBe. lhn so zu ehren war in der Zeit der engen Bindung
an die fiihrende Macht des Ostblocks, die Sowjetunion, typisch.

Erich-Weinert-StraRe

Weinert sah es als Pflicht des Dichters, seine besondere Be-
gabung, die nicht immer auch der politische Redner oder Pu-
blizist hat, fir den Auftritt in der politischen Arena zu nutzen.
Seine Anfange hatte er als Schauspieler und Texter des Leipzi-
ger Kabaretts Retorte, er schrieb Arbeiterkampflieder und auch
die Hymne der Internationalen Brigade, deren Refrain lautete.
»Vorwarts, Internationale Brigade! Hoch die
Fahne der Solidaritat!«. In der Zeit seines Wir-
kens, er wurde 1890 geboren und starb 1953,
war er fiir den Widerstand gegen den Faschis-
mus nicht nur in Deutschland eine starke und
wirkungsvolle Stimme. Als er Deutschland
verlassen musste und er Zuflucht fand in der
Sowjetunion, flihrte er dort das Nationalko-
mitee Freies Deutschland, ein Bund von deut-
schen Kriegsgefangenen und Exilanten, die
das Ende des Hitlerregimes erreichen wollten.
Andere Momente von Weinerts Leben und
Wirken waren in der DDR ziemlich ausgeblen-
det. Er hatte sein Examen als akademischer W
Zeichenlehrer gemacht und war mit Heinrich
Vogeler lang befreundet, ein Kiinstler, der
einst in Worpswede im Jugendstil zu malen
begann. Und Weinert dichtete auch fiir Kinder. %
In den Regalen unserer Stadtbibliothek steht
auch: Fraulein Eichhorn wohnt im Walde.
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Mit der Benennung dieser StraBe, der Erich-
Miihsam-StraBe, wird eines 1878 in Berlin
geborenen Lyrikers gedacht, der fiir Kaba-
retts und satirisch-politische Zeitschriften
schrieb und von den Reaktionaren seiner
Zeit gehasst wurde. Friihzeitig war er ein
Gegner des Ersten Weltkrieges und 1919
Mitbegriinder der Miinchner Raterepublik.
Mit seinem literarischen Werk trat er fiir eine Gesellschaft
briderlicher Menschen ein. Anarchie — Zusammenleben ohne
Herren und Unterdriickte — war sein Ideal. Nach der Nieder-
lage der Raterepublik verurteilte man ihn zu jahrelanger Haft.

Erich-Miihsam-Strafe

Unmittelbar nach dem Reichstagsbrand von den Faschisten
verhaftet, erleidet er ein 17 Monate wahrendes Martyrium

im KZ Oranienburg und wird auf bestialische Weise zu Tode
gebracht.
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Reichsstralle 1a und b mussten Campus weichen

Abrissarbeiten fast abgeschlossen

Am 23. Mai begannen mit dem Aufstellen der Baustelleneinrich-
tung und dem Start der Arbeiten die Entkernung des Gebaudes.
Zirka 7.300 Quadratmeter Nutzflache mussten von Sanitérkera-
mik, Tiiren, Heizkérpern, Versorgungsleitungen, Metall, FuBbo-
denbelagen usw. befreit werden. Alles wurde vorschriftsmaBig
getrennt und entsorgt. Zum Schluss kamen die Fenster an die
Reihe. Die Entkernungs- und Abbrucharbeiten fiihrt nach einer
Ausschreibung der GWB »Elstertal« der Containerdienst Adler
aus Ronneburg aus. »GroBes Lob fiir die Firma. Sie ist ein sehr
zuverlassiger und kompetenter Partner mit vielen Erfahrungenc,
auBerte sich Projektleiterin Marina Schreck von der GWB »Els-
tertal«. Insgesamt stehen fiir die Medientrennung sowie fiir die
Entkernungs- und Abbrucharbeiten zirka 350.000 Euro Férder-
mittel des Landes zur Verfiigung. Im vierten Quartal soll die Fla-
che verfiillt und die MaBnahme abgeschlossen werden.

Heidi Priifer, Offentlichkeitsarbeit

Sherlock Holms war mal wieder unterwegs und kam dabei den falschen
Sparfiichsen auf die Spur:
»Zu den Errungenschaften unserer Wegwerfgesellschaft gehéren zahlreiche Dinge, die

uns einerseits das Leben leichter bzw. schéner machen, andererseits aber unsere Umwelt
belasten bzw. sogar zerstéren. Eins dieser Probleme mit nicht ganz so weitreichenden,

aber doch spirbaren Auswirkungen beschéftigt uns zur Zeit am Bieblacher Hang.

Es geht hierbei um den tbersparsamen Umgang mit Wasser in Verbindung mit feuch-
tem Toilettenpapier. Der Einsatz dieser Tlcher ist insgesamt sehr bedenklich, da sie sich
nicht auflésen und vermehrt Kldranlagen verstopfen. In Bieblach ist das Problem &hn-
lich. Obwohl die Toilettenspilungen am gesamten Bieblacher Hang mit Sparfunktion
ausgerdstet sind, gibt es dort offensichtlich richtige Sparftichse, die zusatzlich noch ihr
eigenes Sparprogramm umsetzen. Auf die einzelnen Varianten méchte ich mit Riicksicht
auf unsere Leser lieber nicht eingehen. Das Thema ist sowieso schon recht unappetitlich.
Doch nicht nur das, es ist auch kostenaufwendig.

Ich appelliere deshalb an alle Super-Sparfiichse: Sparen Sie lieber an einer Stelle, bei der
unsere Umwelt und unsere Geldboérse nicht so belastet werden!«

13
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Machen Sie mit bei der auBergewdhnlichen Kunstaktion!

Biirger setzen mit 1.000 Schirmen Zeichen fiir Geras Neue Mitte

Beim Urban Flashmob am 22. Oktober 2016 um 11 Uhr
nehmen die Geraer die groBe Flache vor dem KuK spielend fir
sich ein. Mit 1.000 farbigen Schirmen markieren sie ihre Vor-
stellungen, um miteinander ins Gespréach zu kommen. Luftbilder
zeichnen die gemeinsam erschaffenen Bewegungsmuster auf.
Die Schirme werden zur Verfiigung gestellt und diirfen nach der
Kunstaktion mit nach Hause genommen werden. So verbreiten
die Teilnehmer den Beginn von Geras Neuer Mitte in der Stadt.

URBAN FLASHMOB

GERASHEUEMITTE
by Zuloark

Fi

© Fotomontage google maps, Zuloark

Weitere Informationen finden sie auf:

Als Kiinstler und Spielleiter hat die Internatio-
nale Bauausstellung (IBA) Thiiringen, gemein-
sam mit Vertretern von Ja — fir Gera e. V. und
der Stadt Gera, das Kollektiv zuloark aus Ma-
drid/Berlin ausgewahlt. Vierzehn Kiinstler und
Architekten hatten Angebote fiir eine Kunst-
aktion eingereicht.

Der Urban Flashmob ist die Initialziindung fiir
die Entwicklung der Flache, die von nun an
einen Namen hat: Geras Neue Mitte. Die Akti-
on lenkt die 6ffentliche Aufmerksamkeit nicht
nur auf das Entwicklungspotenzial, sondern
auch auf den intensiven Beteiligungsprozess.
Sie ist auch ein Modellversuch fiir die Orga-
nisation weiterer temporarer Nutzungen auf
der Flache. Die Erfahrungen und Botschaften
dieses Tages flieBen in die weitere Entwick-
lung ein.

Die Kiinstler setzen auf die Mitwirkung der
Geraer Biirger, Unternehmen und Vereine und
hoffen auf einen breiten Austausch iber die
Zukunft der Stadtmitte. Am 22. Oktober 2016
stellen die Initiatoren auch den Entwicklungs-
rahmen mit den acht Grundsatzen fiir die Ge-
staltung von Geras Neuer Mitte vor und in-
formieren Uber die weiteren Planungsphasen
und Beteiligungsangebote. Die Kunstaktion
ist zugleich ein Schritt auf dem Weg zum IBA
Projekt bei der Internationalen Bauausstel-
lung 2023. Fiir die GWB ist die Flache ein be-
deutendes Grundstiick im Zentrum der Stadt,
fir das eine wirtschaftliche Entwicklung an-
gestrebt wird.

A gera.defiba ™ geras-neue-mitte.de < iba-thueringen.de/projekte/geras-neue-mitte
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»Hort, ihr Leute, lasst euch sagen ...«

Wer das Lied des Nachtwachters zu
Ende héren mochte, folgt ihm am spa-
ten Abend durch die Geraer Altstadt.

Mit dem »Mann mit der Laterne« wird
bei einem nachtlichen Rundgang die
Altstadt erkundet und seinen Anekdoten auf »gut Gersch«
gelauscht. Er fiihrt Sie zu historischen Platzen und weiB Span-
nendes und Schauriges Uber die Geraer Bewohner, deren Leben
und die der Herrscher zu berichten. Wer also wissen will, wo es
in Gera spukt, wer am Stadtbrand von 1780 Schuld war und
wie die Stadt unter dem Streit zweier sachsischer Briider leiden
musste, sollte ihn begleiten.

Der Nachtwachter dreht auch seine Runde durch die Stadttei-
le Untermhaus und Zwdétzen. Im geschichtstrachtigen Stadtteil
Untermhaus erfahren Sie Interessantes tber das ehemals herr-
schende Fiirstenhaus ReuB, seinen Kiichengarten, die Orangerie
und Uber das Theater. Aber auch die WeiBe Elster, wo sich Nixen
und Zwerge Gute Nacht sagen, birgt einige Geheimnisse. Anek-
doten und Episoden warten auf Sie auch beim Rundgang mit dem
Nachtwachter durch Zwdétzen. Die Kirche mit ihren Geheimnissen
und die alten Hauser und Gassen erzahlen ihre Geschichten.

Nachtwachter Altstadt
- Termin: 7.0ktober 2016
Treff: StraBenbahnhaltestelle Sorge/Markt | Beginn 21 Uhr

- Termine: 4./25.November, 2./9./16./23./29. Dezember 2016
Treff: StraBenbahnhaltestelle Sorge/Markt | Beginn 20 Uhr

Nachtwaéchter Untermhaus
Termin: 21. Oktober 2016 | Treff: Orangerie | Beginn 21 Uhr

Offentlicher Stadtrundgang:

Gehen Sie auf Erkundungstour mit unserem Gastefiihrer durch
die Geraer Altstadt. Erfahren Sie Aufschlussreiches Uber die
Stadt, deren Geschichte(n) und Menschen. Lassen Sie sich in
den Bann interessanter Personlichkeiten ziehen. Der Rundgang
fihrt Gber den Marktplatz mit seinem Renaissance-Rathaus,
vorbei am Erker der Stadtapotheke und verlduft anschlieBend
zur Kleinen und GroBen KirchstraBe, dem Johannisplatz und zu
weiteren interessanten Sehenswiirdigkeiten.

Termine: 08./15./22. Oktober 2016
Treff: Gera-Information, Markt 1a | Beginn: 14 Uhr

Fiir alle Fiihrungen bittet die Gera-Information um Voranmeldung unter der Rufnummer @ 03 65 8 38-11 11 bzw. per E-Mail
unter tourismus@gera.de. Die Tickets kdnnen auch direkt im Geschaft der Gera-Information gelést werden. Geéffnet ist montags
bis freitags von 9:00 bis 18:00 Uhr sowie sonnabends von 9:00 bis 15:00 Uhr.

Coupon bitte ausschneiden und beim Bezahlen ausgefiillt abgeben.

Dieser Coupon berechtigt zur Teilnahme an einer Fiihrung fiir 3 €/Person” (Nachtwachter-
rundgang) bzw. 4 €/Person’ (Offentlicher Stadtrundgang) zu den angegebenen Terminen.

*Nur fir Mieter der GWB »Elstertal, jeweils giiltig fir die Personen eines Haushaltes.

V Bitte kreuzen Sie hier an:

StraBe/Hausnummer

Stadtrundgang:

Nachtwachter Alstadt

Name 1
Nachtwachter Untermhaus
Ay i Name 2
Offentlicher Stadtrundgang

Name 3

Name 4

v Bitte tragen Sie hier die Namen der teilnehmenden Personen eines Haushaltes ein:

COUPON
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Unseren Mietjubilaren fiir 50 Jahre gute Zusammenarbeit und lang-
jahrige Treue zu danken, ist bereits eine schone Tradition geworden.

Besonders viel Zustimmung gab es im vergangenen Jahr bei der Weihnachts-Gala mit
dem Tanzkreis Brillant. Das war fiir uns Grund genug, rechtzeitig Karten zu reservieren.
Sie findet in diesem Jahr am 17. Dezember, 14 Uhr im Kultur- und Kongress-Zentrum
Gera statt. Dazu mdchten wir die nachfolgenden Mietjubilare schon heute herzlich ein-
laden. Sie werden dazu persénlich noch angeschrieben.

Wenn Mieter nicht aufgefiihrt sind, die bereits 50 Jahre bei uns wohnen, so bitten wir
darum, sich umgehend bei Frau Priifer @ 0365 82 74-160 zu melden.

Geschéftsstelle
Johannisplatz 2, 07545 Gera
Telefon: 0365 82 74-0

Fax: 0365 82 74-109
www.gwb-elstertal.de
gwb@gwb-elstertal.de

Offnungszeiten

Montag — Donnerstag 8:30 — 18:00 Uhr
Freitag 8:30 — 15:00 Uhr

jeden 1. und 3. Samstag im Monat
10:00 — 12:00 Uhr

und nach Vereinbarung
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] Veranstaltungskalender

TREFFPUNKT BIEBLACH Begegnungsstatte der GWB »Elstertal«, Erich-Mithsam-StraBe 2

TAG ZEIT ANGEBOT VERANSTALTER
montags 09:00 | 10:00 | 11:00 Uhr | Seniorensport DRK, Karin Opitz
17:00 Uhr Yoga Mobiles Yoga, Karin Storm
dienstags 09:30 Uhr Walking DRK
10:00 Uhr Selbsthilfegruppe »Die Briicke« Monika Jakobson
14:00 Uhr Malgruppe des DRK DRK
mittwochs 10:00 Uhr Wandern Wandergruppe Bieblach,

Erika Farber
Bieblacher Fotofreunde,

17:30 Uhr (14-tagig) Fotografieren Stephan Peetz
donnerstags 14:00 Uhr Geselliger Donnerstag-Nachmittag = Stadtteilbiiro
. _ . Bieblacher Fotogruppe,
freitags 10:00 Uhr Fotografieren Gabriele Keussen

Infos zu den Veranstaltungen und zur Vermietung der Rdume bei der Stadtteilmanagerin: Steffi Nauber @ 0365 5 51 78 04

Deutscher Familienverband, SchwarzburgstraBe 6

TAG ZEIT ANGEBOT VERANSTALTER
montags 09:00 bis 11:00 Uhr Deutsch fiir Aussiedler Diakonie, Steffi Oschatz
13:30 bis 15:30 Uhr Seniorentreff und Sport DFV, Iris Gebauer und Karin Spittel
dienstags 09:30 bis 11:30 Frohliche Malfrauen DFV, Evelin Lehmann
13:00 bis 17:00 Uhr Bieblacher Malgruppe DFV, Hans Machold
14:00 bis 17:00 Uhr Rommeespieler DFV
mittwochs 9:30 bis 11:30 Uhr Chorprobe »Herbstzeitlosen« VS, Elfriede Leinhos
13:00 bis 15:00 Uhr Deutsch fiir Fliichtlinge IKV, Moise Musafiri
donnerstags 13:00 bis 17:00 Uhr Skatspieler DFV
14:00 bis 17:00 Uhr Rommeespieler DFV
HILFE VOR ORT .
Biirgersprechzeiten
Hospizbewegung Gera e.V. informiert: der Stadtteilmanagerin:
TREFFPUNKT BIEBLACH Begegnungsstatte der GWB »Elstertal«, e In Bieblach-Ost:
Erich-Miihsam-StraBe 2, Ansprechpartner: Peter Feikert Stadtteilbiiro Sch.warzburgstraBe G
Sprechstunden: 13:00 — 14:00 Uhr Dienstag 1400 - 17:00 Uhr und
27:10-[15.12. Mittwoch 9:00 — 11:00 Uhr
Sprechstunde Biirgerbeamter « Am Bieblacher Hang:
Der Biirgerbeamte der Polizei Gera halt regelmaBig Sprechstunden in Kindertagesstatte »Kriimel«
Bieblach ab. Biirger konnen sich vertrauensvoll zu Fragen der Ordnung Steigerweg 6 '

und Sicherheit an ihn wenden und erflllalten Auskiinfte und Hilfe. Donnerstag 10:00 — 12:00 Uhr
TREFFPUNKT BIEBLACH Begegnungsstatte der GWB »Elstertal,
Erich-Miihsam-Stral3e 2 -
Ansprechpartner: Thomas Miiller @ 0152 09 34 65 95 Steffi Nauber

14:00 — 16:00 Uhr | 27.10 | 15.12. © 03655517804
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Tipps zur Riickengesundheit

»In der Haltung des Korpers verrat sich der Zustand des Geis-
tes«, wusste schon vor 1600 Jahren Ambrosius von Mailand.
An Aktualitat hat diese Weisheit bis heute nichts verloren —
nur ein starker Riicken kann einen Kopf voller Ideen tragen.
So viel zur Theorie. In der Praxis leiden unzahlige Menschen
an Riickenschmerzen. In vielen Fallen hilft schon ein wenig
Achtsamkeit und Bewegung, um die Lebensqualitat zu ver-
bessern und so dem Alltag zu neuem Schwung zu verhelfen.

Von nichts kommt nichts - auBer Schmerzen
Bewegungsmangel ist eine der haufigsten Ursachen fiir Ri-
ckenschmerzen. Heutzutage sitzen die Menschen mehr, als
dass sie laufen. Doch dafiir ist der menschliche Bewegungs-
apparat nicht gemacht. Experten sind sich einig: Auf Dauer
hilft nichts besser gegen Riickenprobleme als regelmaBige
und vielfaltige Bewegung. Es liegt also an jedem Einzelnen
selbst, Beschwerden vorzubeugen oder Schmerzen zu lin-
dern. So kann schon die Gestaltung des Tagesablaufs erhebli-
chen Einfluss auf die Riickengesundheit haben. Treppen stei-
gen statt den Aufzug zu nehmen, ein Spaziergang wahrend
der Mittagspause, moglichst viele Wege zu FuB3 oder mit dem
Rad zurilicklegen — die Liste lieBe sich beliebig erweitern.
Noch besser ist es, regelmaBig Sport zu treiben.

Stress vermeiden oder Ausgleich schaffen

Stress bewirkt korperliche Anspannung — eine natiirliche
Reaktion des menschlichen Korpers. Jedoch wird aus An-
spannung schnell Verspannung. Dann namlich, wenn wir
uns Dauerstress aussetzen. Auch seelische Belastungen und
stressbedingte Schlafstérungen kénnen zu Schmerzen fiih-
ren. Studien haben nachgewiesen, dass auBer Bewegungs-
mangel vor allem psychische Belastungen zu Riickenschmer-
zen fiihren. Fest steht: Auf Anspannung sollte Entspannung
folgen. Verspannungsbedingten Beschwerden lasst sich
dementsprechend mit Stressausgleich entgegnen. Ausdauer-
sportarten wie Nordic Walking, Jogging oder Radfahren hal-
ten nicht nur den Koérper fit, sie entspannen auch die Seele
und machen den Kopf frei. Auch Entspannungsverfahren wie
Progressive Muskelrelaxation und autogenes Training, Bewe-
gungsiibungen wie Yoga sowie gezielte Kurse zur Stressbe-
waltigung verhelfen zu einem gesunden Riicken und einer
gesunden Selbstwahrnehmung.

Von »richtiger« und »falscher« Bewegung

Wichtig ist: Es gibt keine »falschen« Bewegungen. Je nach
Situation und Kérperkraft ist stattdessen die Rede von an-
genehmeren, giinstigeren und ungiinstigeren Bewegungen.
Nicht jede belastende Haltung lasst sich vermeiden. Nach
dem Motto »Die Dosis macht das Gift« gilt, wie auch beim
Sport, Kraft und Ausdauer steigen nicht durch Vermeiden von
Belastungen, sondern durch ihre allmahliche Steigerung. Un-
bedachte Bewegungen schaden der Riickengesundheit nicht
zwangslaufig. Es gilt die Devise, den Kérper méglichst viel-
faltig zu bewegen und zu trainieren, um ihn belastbarer zu
machen.

Weitere Informationen finden Sie auf den Seiten der Techni-
ker Krankenkasse unter www.tk.de
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Praktische Hilfe nach der Getburt

Was ist wellcome, werden Sie sich fragen. Es ist ein Projekt, das
seit reichlich einem Jahr mit Hilfe Ehrenamtlicher junge Familien
im ersten Lebensjahr ihres Kindes unterstiitzt.

Die ersten Monate nach der Geburt kdnnen fiir junge Familien
trotz aller Freude (ber den ersehnten Nachwuchs ganz schon
stressig und chaotisch werden. Das Baby schreit, das Geschwis-
terkind flhlt sich vernachldssigt und der besorgte Vater hat
keinen Urlaub mehr. Mit der Erfahrung, dass Mitter nach der
Geburt oft iiberfordert sind und sehr wenig Unterstiitzung ha-
ben, wird wellcome seit der Griindung in Hamburg 2002 immer
wieder konfrontiert.

Selbst die Miitter, die sich sehr gut vorbereitet haben, kommen
schnell an ihre Grenzen, wenn sie keine familiare Unterstiitzung
haben. Hier setzt wellcome an:

Wer keine Hilfe in den ersten Monaten hat, kann bei
wellcome anrufen und bekommt - ganz unbiirokra-
tisch - die Unterstiitzung durch eine ehrenamtliche
Mitarbeiterin.

Wie ein Engel kommt die ehrenamtliche Mitarbeiterin zur Familie
und hilft wie sonst Familie und Nachbarn.

Hilfe fiir jeden

Die Hilfe kann von allen Familien in Anspruch genommen wer-
den. Sie dauert meist zwischen sechs Wochen oder auch meh-
reren Monaten. Wéhrend dieser Zeit kommt die wellcome-Eh-
renamtliche etwa zweimal pro Woche fiir zwei bis drei Stunden.
Die ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen bewachen den Schlaf des
Babys, gehen mit dem Geschwisterkind auf den Spielplatz, be-
gleiten die Zwillingsmutter zum Arzt oder stehen den Mittern
einfach mit Rat und Tat zur Seite.

Praktische Hilfen nach der Geburt

Wahrend des gesamten wellcome-Einsatzes werden die Ehren-
amtlichen unterstiitzt und beraten durch die Sozialpadagogin
Katharina Philipp, die das wellcome-Team koordiniert.

Organisatorisch eingebunden ist wellcome in das Angebot des
Familienzentrums Gera. Gemeinsam mit den Frithen Hilfen der
Stadt Gera hat sich der Trager Schlupfwinkel und Sorgentelefon
Gera e.V. dafiir entschieden, dieses Angebot in der Stadt Gera als
dritten Standort in Thiiringen (neben Erfurt und Jena) zu etab-
lieren.

wellcome funktioniert

Die wellcome-Idee funktioniert: Die Ehrenamtlichen erfahren,
dass sie etwas bewirken kénnen und die Familie erhalt eine indi-
viduelle, einfiihlsame Unterstiitzung. Eine wellcome-Ehrenamtli-
che beschreibt ihr Engagement so: »Ich habe soviel vom Leben
geschenkt bekommen und wollte davon etwas zurlickgeben. Als
wellcome-Ehrenamtliche erfahre ich, wie mein Einsatz konkret
hilft. wellcome macht mir Spal3 und bereichert mein Leben.«

Im Geraer wellcome-Team sind derzeit 16 Ehrenamtliche zwi-
schen 29 und 68 Jahren tatig, die sich fiir Kinder und Familien in
Gera engagieren. Bei allen Vermittlungen wird sehr einfiihlsam
vorgegangen. »Die Chemie muss stimmen« berichtet Sozialpa-
dagogin Katharina Philipp, »wenn das mal nicht der Fall ist, dann
ibernimmt eine andere Ehrenamtlich die Aufgabe.«

Das wellcome-Team in lhrer Nahe

wellcome-Standort:
Familienzentrum Gera e. V.
wellcome-Koordinator/in:

Isabel Voigt
wellcome-Tragereinrichtung:
Schlupfwinkel und Sorgentelefon Gera

Fritz-GieBner-StraBe 14

07552 Gera

@ 03658336861, Fax 03 65 833 68 62
gera@wellcome-online.de

Website der Tragereinrichtung:
www.familienzentrum-gera.de

www.wellcome-online.de
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Blutspendedienst Haema

Neuer Gewerbemieter in der BreitscheidstraBe

Zum 18.07.2016 konnte der HAEMA Blutspendedienst seine Tii-
ren in der Gewerbezeile BreitscheidstraBe im Wohnareal Sonnen-
hof 6ffnen. Wir freuen uns sehr die Haema als neuen Mieter in
unserer Wohnungsgesellschaft an diesem Standort begriiBen zu
diirfen. Vorausgegangen waren umfangreiche Ausbauarbeiten
der Raumlichkeiten in den vergangenen 6 Monaten durch den
Mieter. Wir bedanken uns ausdriicklich bei der Haema fiir das
entgegengebrachte Vertrauen und die konstruktive Zusammen-
arbeit wahrend dieses Zeitraumes.

Das Blutspendezentrum ist gedffnet:
montags bis freitags von 7:30 Uhr bis 19:30 Uhr
und samstags von 7:30 Uhr bis 12:00 Uhr.

Gut erkennbar ist der Standort der Haema AG in den neuen Rdum-
lichkeiten in der BreitscheidstraBe. Damit ist nunmehr nur noch JEDER SPENDER IST WILLKOMMEN.
eine ca. 260 m? groBe Teilfliche in der BreitscheidstraBe verfiigbar.  Heidi Priifer, Offentlichkeitsarbeit

ELSTERTAL

WOHNEN IN GERA

Atreklive Laden- bzw. Gewerbeflache

m Lentrum Geras zu vermieten!
ca. 260 m?

Parkplatze und sonstige Raume zu vermieten

Freie Parkplatze Abstellrdume

10,- Euro/Monat 5,- Euro/Monat 30,- Euro/Monat
Franz-Petrich-StralBe 62-84 N.-A.-Ostrowski-StraBe 1, 19-21 Trebnitzer StraBe 3
15,- Euro/Monat Hilde-Coppi-StraBe 2

Hinter dem Mendelssohnweg 14-16 LeuchtenburgstraBe 8/10

EnzianstraBe 2-10 SchwarzburgstraBe 21

20,- Euro/Monat

KleiststraBe 1-5

25,- Euro/Monat
Hinter den Arcaden, FriedericistraBe

Ansprechpartner: Fachbereich Vermietung @ 0365 82 74




Alkohol — des einen Freud’,
des anderen Leid

Sylvia Biereigel | Leiterin Recht/Grundstiickswesen
informiert:

In unserer Gesellschaft ist der Konsum von Alkohol als Genuss-
mittel allgemein akzeptiert. So gehort ein Feierabendbier mit
dem netten Nachbarn getrunken ebenso dazu wie ein Glas
Sekt zum AnstoBen bei verschiedenen Anldssen oder ein Gliih-
wein auf dem Weihnachtsmarkt.

Im deutschen Recht gilt gemaB Artikel 2 Absatz 1 des Grund-
gesetzes die allgemeine Handlungsfreiheit, solange sie nicht
durch entsprechende Vorschriften eingeschrankt wird oder
Rechte anderer verletzt werden.

Fir das Mietrecht bedeutet dies z.B., dass der Alkoholkonsum
in einer Wohnung nicht generell verboten werden kann. Sollte
jedoch eine Person (Mieter oder Besucher) in alkoholisiertem
Zustand Schaden in der Wohnung oder am Haus verursachen,
so haftet diese dafiir. Der Vermieter kann Schadenersatz for-
dern und gegebenenfalls ein Hausverbot aussprechen.

Anders verhalt es sich bei der Abgabe und dem Konsum von
Alkohol in der Offentlichkeit.

So regelt z. B. das Jugendschutzgesetz, dass fiir Jugendliche
unter 14 Jahren Alkohol grundsatzlich verboten ist und ab 18
Jahren alle alkoholischen Getranke erlaubt sind. Bier, Wein
oder Sekt darf bereits an Personen ab 16 Jahren verkauft wer-
den.

Wenn alkoholisierte Personen auf 6ffentlichen Platzen, in Parks
oder FuBgangerzonen Passanten beldstigen oder gewalttatig
werden, so reagieren einige Stadte mit einem entsprechenden
Verbot des Alkoholkonsums in der Offentlichkeit.

Auch Unternehmen des 6ffentlichen Personenverkehrs versu-
chen mittels Alkoholverboten Belastigungen anderer Fahrgaste
und Vandalismus zu vermeiden. Deren Beférderungsbedingun-
gen verbieten stark alkoholisierten Personen, die eine Gefahr
fir sich und andere darstellen, die Nutzung der 6ffentlichen
Verkehrsmittel.

Auf vielen Bahnhofen gilt bereits ein Alkoholverbot, wobei Zu-
widerhandlungen durch Ordnungsstrafen sowie Hausverweise
bzw. Hausverbote geahndet werden.

Manch einer fragt sich vielleicht, weshalb das Trinken von Al-
kohol in der Offentlichkeit nicht ebenso reglementiert wird
wie das Rauchen.

In allen Bundeslandern gelten Nichtraucherschutzgesetze,
die das Rauchen in Restaurants und auf Bahnhofen erheb-
lich einschranken sowie in 6ffentlichen Gebauden des Bundes
komplett verbieten.

Ein Verbot des Alkoholkonsums darf gemaB der aktuellen
Rechtsprechung immer nur zeitlich und ortlich beschrankt
werden, wenn die entsprechenden Voraussetzungen erfiillt
sind, da der offentliche Raum eben fiir alle da ist. Wenn eine
Person nur auf einer Bank sitzt und ein Bier trinkt, dann ist
das rechtlich gesehen noch keine Storung, fiir die man be-
langt werden kann.

In letzter Zeit gab es Beschwerden im Bereich der Heinrich-
straBe, wo sich u. a. junge Heranwachsende trafen, gemein-
sam Bier tranken und Anwohner sowie Passanten belastigten.
Die GWB hat daraufhin auf ihren Grundstiicken ein Alkohol-
verbot ausgewiesen. In Zusammenarbeit mit der Stadt Gera,
der Polizei, dem Streetwork e. V. und den Anliegern (Gera
Arcaden, GVB, anderen Vermietern etc.) wird durch ein koor-
diniertes Vorgehen an einer Verbesserung der Situation gear-
beitet, mit bereits spiirbaren Ergebnissen. Dazu haben auch
die regelmaBigen Kontrollen durch die Sicherheitskrafte der
GWB »Elstertal« beigetragen.

IHR GUTES RECHT
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Mit dem Feuer gespielt

Der Jonas dieser kleine Mann,
der zUndete ein Streichholz an,
und weil es niemand sehen sollt*,
hat er sich in sein Bett getrollt,
doch beim anzinden, oh Schreck,
sprang ein kleines Finkchen weg.

Das Bett fing gleich zu brennen an
Es wurde heif und lodert hell,
der Jonas hatte gro3e Angst

und lief zur Mutter schnell.

Es brennt! Es brennt!, mein Bett, das Haus,

wir muUssen alle schnell hier raus,
Die Mutter wahlt die 112,
schon flitzt die Feuerwehr herbei.
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Sie |6schen schnell den Brand im Bett,
zum Glick war der noch ziemlich klein,
doch schnell kann er viel gréf3er sein.
Der Jonas kennt jetzt die Gefahr,

kein ZOndeln mehr, ja das ist klar.
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Mieter sein ist einen Bonus wert!

Bonuspartner heute:

W |dsch5nke Mieter der GWB »Elstertal« erhalten am Kiosk zur Waldschanke im
Kiosk zur WWa

Geraer Tierpark 20 Prozent Rabatt auf alle Souvenirs inklusive SiiB-

StraBe des Friedens 85 waren und Spielzeug (gilt bis 30.10.2016)
07548 Gera
© 0365 8 35 94

GUTSCHEIN

20 %

Rabatt

Offnungszeiten Kiosk zur Waldschanke
taglich 10:00 Uhr bis 17:30 Uhr

auf alle Souvenirs
inklusive SiiBwaren
und Spielzeug

gt . i - S ¥ (gilt bis 30.10.2016)

; _. = . oL e Kiosk zur Waldschanke
Tipe T ' s StraBe des Friedens 85
07548 Gera
© 0365 8 35 94



Der Spezialist fur

Werkstatt, Haus
und Garten!

B/AlUH/AU/S 07548 Gera, Elsterdamm 5
Offnungszeiten: Mo. — Sa.: 8 = 20 Uhr




